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SCHEDA DESCRITTIVA PROGETTO
A.S. 2020/2021

NOME PROGETTO: Alleniamoci alla vita

1 - DESCRIZIONE DEL PROGETTO

11 — Denominazione progetto

Denominazione del progetto e sua descrizione sintetica

Alleniamoci alla vita.
Nell’ambitodelle varieiniziative sportive, culturalie socialidel progetto proponeun’esperienzaculturale
pil ricca e aperta alle nuove esperienze scolastiche e sociali.

12 — Responsabile/i del progetto e docenti o enti coinvolti

Indicare il nominativo del docente responsabile del progetto e i docenti o enti coinvolti

Responsabile: prof. Paolo IACONO
Docenti coinvolti: Amadio B. — Angeleri R. — Mocanu M.

Enti coinvolti: Centro Sportivo Robilant - CH4 — Cus Colonnetti — Asd Delfino

1.3 — Destinatari - Obiettivi - Organizzazione

1.3.1 Destinatari (indicare la classe o il gruppo alunni e il numero presumibile) ( Minimo gruppi di 10
studenti)

Destinatari: Classi prime, seconde, terze e quarte.

Obiettivi: Arricchire ed espandere le azioni dell’educazione allo Sport e all’Ed. Civica

Organizzazione: si prevedono delle attivita svolte da noi docenti all'interno dell’istituto e attivita tenute
da personale esterno qualificato

1.3.2 Obiettivi formativi generali da cui nasce il progetto: finalita generali del progetto in accordo con le
finalita del PTOF, della programmazione dei Dipartimenti e dei Consigli di Classe

Si tratta di idee ed esperienze che condividiamo come Dipartimento e riteniamo possano incrementare,
arricchire ed espandere le azioni dell’educazione allo Sport e al’Ed. Civica che caratterizzano
operativamente gli obiettivi ed i contenuti culturali e formativi del PTOF, programmati a sostegno e
ampliamento delle attivita didattiche e formative curricolari, allo scopo di sollecitare e meglio orientarelo
sviluppoditutte le potenzialita dell’alunno per la suagiusta integrazione operativa sociale secondo
I'aforisma pragmatistico “The right man in the right place”.

1.3.3 Numero e tipologia di incontri ( indicare date e ore previste), risorse coinvolte ( personale ATA,
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imprese del terzo settore, educatori, esperti esterni...), luogo dell'attivita (istituto, spazi aperti, teatri...).

Tornei di Calcio a 5 suddivisiin biennio e triennio presso i campi esterni dell’istituto, nei seguentigiorni:
16-17-18-23-24-25-30 giugno e 1-2-7-8-9 luglio dalle 14:00 alle 17:00

Avviamento al Golf presso i campi pratica del CUS parco Colonnetti nei seguenti giorni: 14-15-21-22-28-
29 giugno e 5-6 luglio orario 14:00 direttamente sul posto fine attivita ore 16:00, rientro autonomo

Salgari Campus con il modulo OUTDOOR SURVIVAL nei seguenti giorni: 16—17—18-21-22-24-28 giugno e
1-2 luglio orario 9:30 direttamente sul posto fine attivita ore 15:30, rientro autonomo

Laboratorio Coreografico - Danze urbane, presso il nostro istituto
3 incontri nelle seguenti date: 28.06 - 30.06 - 2.07 Orario: 10-11.30

Tennis presso il CH4..........ocouuee. date e orari

Paddel, Arti Marziali e beach volley.................... date e orari
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